


Estimados Compaﬁeros.:
Es un placer para nosotros anunciaros la celebracién de las Il JORNADAS
CARDIOVASCULARES de la Sociedad Espafola de Médicos de Atencién
Primaria (SEMERGEN), las cuales tendrén lugar del 5 al 7 de mayo de 2011 en la
ciudad de Toledo.

Estas lll Jornadas Cdrdiovascu|ares, como las anteriores ediciones, tienen cardcter nacional y estdn
dirigidds a Médicos de Atencion Primaria y Médicos Residentes de la especid\idad de Medicina
Familiar y Comunitaria. El promotor y organizador de estas |l Jornadas Cardiovasculares es el Grupo
de Trabgjo de Hipertensiém Arterial de la SEMERGEN, y en su desarrollo participardn miembros
relevantes de otros Grupos de Trabajo de nuestra Sociedad, con el fin de abordar con un enfoque
multifactorial el riesgo cardiovascular, asi como la prevencion, el diagnést\'co y el tratamiento de la
enfermedad cardiovascular y de sus principd\es complicaciones, las cuales constituyen un problema de
salud cada vez més relevante en nuestro entomno. Deseamos que las mesas redondas, debates con los
expertos, aulas cardiovascu|ares, updates, td”eres/ sesiones de comunicaciones, etc, que conFigurarén

estas |l Jornadas Cardiovasculares consigan los objetivos planteados

Estas Jornadas cuentan con el Reconocimiento de Interés Sanitario del Ministerio de Sdmidad, Politica
Social e lgualdad y con el aval de la Comision Nacional de Validacion y Acreditacién de Semergen;
de igual forma han sido declaradas de interés cientifico por la Asociacién Sociedad Espaiola de Hi-
pertension — Liga Espdﬁo\d para la Lucha contra la Hipertension Arterial (SEH—LELHA), la Seccion
de Cardio\ogl’a Clinica de la Sociedad Espariola de Cdrdio\og(d/ la Sociedad Castellana de Cardio-
logfa y la Sociedad Espdﬁo\d de Digbetes (SED) Se solicitard la acreditacion de todas las actividades
cientificas de las Jornadas al Sistema Espariol de Acreditacion de la de Formacion Médica Continuada

(SEAFORMEC) yla Comision de Formacion Continuada del Ministerio de Sanidad y Consumo.

Somos conscientes de que una parte importante del éxito de las Jomadas depende de vuestra
participacién. Por EHO, 0$ anNiMadmos d acompandrnos un ano mds en la puesta en marcha y desarrollo

de la reunion; sin duda, vuestra presencia reforzaré el nivel cientifico y participativo de las Il Jornadas

Cardiovascubres de SEMERG EN

Esperando que un afio més las Jomadas resulten de vuestro interés y confiando en poder contar con

vuestras valiosa colaboracion en esta tercera edicidn, recibid un cordial saludo.

Gustavo C. Rodriguez Roca Francisco Javier Alonso Moreno
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COMITE
ORGANIZADOR

Presidente

Dr. D. Gustavo Rodriguez Roca

Meédico de Familia. CS de La Puebla de Montalbén. Toledo.
Grupo HTA / SEMERGEN

Oicepresidente

Dr. D. José Manuel Comas Samper

Meédico de Familia. CS de La Puebla de Montalbén. Toledo.
Grupo de Trabajo de Digbetes / SEMERGEN.

Red de Grupos de Estudio de la Digbetes en Atencion
Primaria de Salud (RedGDPS).

Secretario
Dr. D. José Luis Llisterri Caro

Meédico de Familia. CS Ingeniero Joaquin Benlloch.Valencia.
Coordinador del Grupo HTA/SEMERGEN.

Docales

Dr. D. Carlos Escobar Cervantes
Cardidlogo. Hsp Infanta Soffa. Madrid.
Grupo HTA / SEMERGEN.

Dr. D. Luis Miguel Artigao Rodenas

Medico de Familia. CS Zona lll. Albacete.

Grupo HTA / SEMERGEN. Grupo de Enfermedades
Vasculares de Albacete (GEVA).

Dr. D. José Polo Garcia
Médico de Familia. CS Casar de Caceres. Caceres.
Grupo HTA / SEMERGEN.

Dra. D*. Francisca Molina Escribano

Medico de Familia. CS Casas de Juan Nufez. Albacete.

Dr. D. Miguel Angel Prieto Diaz
Medico de Familia. CS de Vallobin-La Florida. Oviedo.
Grupo HTA / SEMERGEN.

Dr. D. Pedro Beato Fernandez
Medico de Familia. CAP Premia de Mar. Barcelona.
Grupo HTA / SEMERGEN

Dr. D. José Antonio Santos Rodriguez
Medico de Familia. CS de Rianxo. La Corufia.

Dr. D. Eduardo Carrasco Carrasco

Meédico de Familia. CS de Abarén. Murcia.

Coordinador del Grupo de Trabagjo de

Vasculopatias / SEMERGEN. Grupo HTA /SEMERGEN

Dr. D. Manuel F. Jiménez de la Cruz
Meédico de Familia. CS Caserfa de Montijo. Granada
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vesidente
r. D. Francisco Javier Alonso Moreno
Meédico de Familia. CS Sillerfa. Toledo.
Grupo HTA / SEMERGEN

Oicepresidente
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Cardidlogo. Hsp Ramén y Cajal. Madrid.
Grupo HTA / SEMERGEN.

Secretario
Dr. D. Alberto Calderén Montero
Meédico de Familia. CS Rosa de Luxemburgo. Madrid.
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Vocales

Dra. D°. Olga Garcia Vallejo

Meédico de Familia. CS Almendrales. Madrid.
Grupo HTA / SEMERGEN. Grupo de Trabajo de
Vasculopatias / SEMERGEN.

Dr. D. Salvador Lou Armal
Medico de Familia. CS Utebo. Zaragoza.
Grupo HTA/SEMERGEN.
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Meédico de Familia. CS de Burjassot. Valencia.
Grupo HTA / SEMERGEN.
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Meédico de Familia. CS Casas Ibériez. Albacete.
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Dr. D. Gabriel Sénchez Nava
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Jueves 5 de Mayo

09:00 - 18:00A.

Entrega de documentacién

09:00 - 14:30A.
Aula Cardiovascular SEMERGEN

Moderadores:
Dr. José Luis Llisterri Caro.
Meédico de Familia. CS Ingeniero Joaguin Benlloch (Valencia).
Coordinador del Grupo HTA/SEMERGEN.

Dr. Vicente Pallarés Carratals.
Medico de Famiia. Unidad de Viglandia de la Salud. Unién de Mutuas (Castellon). Grupo HTAVSEMERGEN.

Dntroduccion tedvica:
Importancia de la deteccion del dafio orgénico subclinico en el continuo cardiovascular.

Dr. José Luis Llisterri Caro.
Médico de Familia. CS Ingeniero Joaquin Benlloch (Valencia). Coordinador del Grupo HTA /
SEMERGEN.

Caracteristicas del Aula Cardiovascular: estaciones y metodologia a seguir.
Dr. Vicente Pallarés Carratals.

Meédico de Famiia. Unidad de Viglanca de la Salud. Unién de Mutuas (Castellén). Grupo HTA / SEMERGEN

Sstaciones y docentes:

1. Valoracién del grosor de la pared carotidea

Dr. Pedro Morillas Blasco.
Cardidlogo. Servicio de cardiologia. Hospital Universitario San Juan (Alicante).

Dr. Vicente Pallarés Carratals.
Meédico de familia. Unidad de viglanda de la Salud. Unién de Mutuas (Castellén). Grupo HTA / SEMERGEN.

2. Diagnéstico ecocardiografico de la hipertrofia ventricular izquierda

Dr. Nabor Diaz Rodriguez.
Médico de familia. CS de Viana do Bolo (Ourense).
Coordinador del Grupo de Trabajo de Ecogrdﬂ'd / SEMERGEN.

Dr. Mario Baquero Alonso.
Cardidlogo. Servicio de Cardiologia. Hospital Provincial (Toledo).

3. Deteccion precoz de la enfermedad vascular periférica. Indice tobillo-brazo

Dr. Miguel Ange| Prieto Diaz.
Médico de familia. CS de Vallobin-La Florida (Oviedo). Grupo HTA / SEMERGEN.

Dra. Isabel Pastrana Pastrana.

Medico de famiia. CS el Pargue—Somié (Giion). Grupo de Trabgio de Vasculopatias / SEMIERGEN.

4. Exploracién del pie diabético: Exploracion de la neuropatia sensorial y motora.

Dr. José Javier Mediavilla Bravo.

Médico de familia. Centro Salud Burgos Rural Sur. (Burgos).

Coordinador del Grupo de Trabajo de Diabetes / SEMERGEN. Red de Grupos de Estudio de la
diabetes en Atencion Primaria de Salud (RedGDPS).

Dr. Alfonso Barquilla Garcia.
Meédico de familia. CS de Truji”o (Céceres).

Grupo HTA / SEMERGEN. Grupo de Trabajo de Diabetes / SEMERGEN

09:00-14:30A.
Aula Cardiovascular SEMERGEN de Residentes
Modevadora:

Dra. Francisca Molina Escribano.
Meédico de Familia. CS Casas |bafiez (A|bdcete),
Vocal Junta Directiva SEMERGEN / Castilla-La Mancha. Coordinadora del Aula.

Dntvoduccion tedvica:
Dra. Francisca Molina Escribano.

Meédico de Familia. CS Casas lbafiez (Albacete). Vocal Junta Directiva SEMERGEN / Castilla-La

Mdﬂchd, COOFdiﬂddOrd de\ Au‘d‘

Sstaciones y docentes:

1.¢Cuando y cémo iniciar el tratamiento farmacolégico en el paciente hipertenso?
Dra. Mercedes Rubert de la Piedra.

Médico Residente de 4° afo. Medicina Familiar y Comunitaria. CS Espronceda (/\/\adrid),

Dra. Eleonora Valinoti.

Medico Residente de 4°afio. Medicina Familiar y Comunitaria. CS Espronceda (Madrid).

2.Nuevas formas de medida de la presion arterial: MAPA frente a presion arterial clinica.
Dra. Francisca Molina Escribano.

Meédico de Familia. CS Casas lbafiez (Albacete). Vocal Junta Directiva SEMERGEN / Castilla-La
Mancha. Coordinadora del Aula.

Dra. Beatriz Gonzélez Lozano.

Medico Residente de 4° aiio. Medicina Familiar y Comunitaria. CS Zona lll (Albacete).

3. ¢ Cémo iniciar la insulinizacién en la consulta de Atencion Primaria?

Dr. Gabriel Sénchez Nava.
Médico Residente de 4° afio. Medicina Familiar y Comunitaria. CS Polén (Toledo).

Dra. Raquel Gonzilez Carnero.

Médico Residente de 4° afo. Medicina Familiar y Comunitaria. CS Silleria (To\edo)v

4. ;Cémo manejo a mi paciente dislipémico? Manejo préctico de la terapia hipolipemiante.
Dr. Santiago Estébanez Seco.

Médico Residente de 3er aiio. Medicina Familiar y Comunitaria. CS Santa Maria de Benquerencia
(Toledo).

Dr. Guillermo Garcés Redondo.

Médico Residente de 4° afo. Medicina Familiar y Comunitaria.
CS Santa Maria de Benquerencia (Toledo).
14:30-16:30h.

Almuerzo de trabajo

16:30-18:00A.
Mesa Redonda 1. Manejo de la Enfermedad Arterial Periférica en Atencion Primaria

Modevadoves:

Dr. Alfonso Barquilla Garcia.
Meédico de Familia. CS de Trjillo (Céceres). Grupo HTA / SEMERGEN.

Grupo de Trabajo de Vasculopatias / SEMERGEN.

Dra. Maria Dolores Aicart Bort.
Medico de Familia. CS de Rafalafena (Castellén).

Grupo de Trabajo de Vasculopatias / SEMERGEN.
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Ponencias y ponentes:

Importancia y factores de riesgo de la enfermedad arterial periférica
Dr. José Mancera Romero.

Medico de Familia. CS Ciudad Jardin (Mdlaga).
Grupo de Trabajo de Vasculopatias / SEMERGEN.

Diagnéstico, criterios de derivacion desde el punto de vista del médico de Atencién
Primaria y prevencién secundaria
Dr. Eduardo Carrasco Carrasco.
Medico de Familia. CS de Abarén (Murcia).
Coordinador del Grupo de Trabajo de Vasculopatias / SEMERGEN. Grupo HTA /SEMERGEN

Criterios de derivacién desde el punto de vista del cirujano vascular y nuevas evidencias en el
tratamiento de la claudicacién intermitente.
Dr. Juan Fontcuberta Garcia.
Grujano Vascular. Adiunto del Servicio de Angio\ogw’a y Cirugw’a Vascular. Hospita\ \/irgen de la Salud
(To\edo). Presidente del Cdpitub de Diagnéstico Vascular No Invasivo de la Sociedad Espariola de
Angiologia y Cirugia Vascular.

18:00-18:30A.

Cafée—Visita a la exposicion comercial

18:30-20:00A.

Mesa Redonda 2. Tratamiento antiarritmico de la fibrilacion auricular en Atencién Primaria:
¢ Qué debemos saber? y ¢ Qué podemos hacer?.

Moderadoves:

Dr. Luis Miguel Artigao Rodenas.
Medico de Familia. CS Zona lll (Albacete). Grupo HTA / SEMERGEN. Grupo de Enfermedades
Vasculares de Albacete (GEVA).

Dr. Miguel Angel Prieto Diaz.
Médico de Familia. CS de Vallobin-La Florida (Oviedo). Grupo HTA / SEMERGEN.

Ponencias y ponentes:
Tratamiento antiarritmico de la fibrilacion auricular en Atencién Primaria: reto o necesidad.

Dr. Alberto Calderén Montero.
Medico de Familia. CS Rosa de Luxemburgo (Madrid). Grupo HTA / SEMERGEN.

Aportaciones de los nuevos antiarritmicos y su utilizacion en Atencién Primaria.

Dr. Ramén Bover Freire.
Cardidlogo. Unidad de Insuficiencia Cardiaca. Servicio de Cardiologia.
Hospital Universitario Clinico San Carlos (Madbid). Sociedad Espariola de Cardio\ogid

Manejo practico del tratamiento antiarritmico de la Fibrilacion Auricular.

Dr. Miguel Castillo Orive.
Cardio’\ogo. Instituto de Cardiobgl’a. Hospital Universitario Ramén y Cdja\ (Madbid).
Sociedad Espariola de Cardiologia.

20:00-21:00A.

Axcto inaugural

27:00h.
Céctel de bienvenida

Viernes 6 de Mayo

08:30 - 09:45h.

Talleres simulténeos (1-9), 1* edicion

710:00 - 11:15h.

Debate 1. Protagonismo del médico de Atencién Primaria en el tratamiento
anticoagulante de la fibrilacién auricular.

Moderadoves:
Dr. Vivencio Barrios Alonso.
Cardidlogo. Hospital Universitario Ramon y Cajal (Madhrid).
Grupo HTA / SEMERGEN.

Dr. Vicente Pallarés Carratals.
Médico de Familia. Unidad de Vigilancia de la Salud. Unién de Mutuas (Castellon).
Grupo HTA / SEMERGEN.

Ponencias y ponentes:
Tratamiento anticoagulante en Atencién Primaria hoy. Luces y Sombras

Dr. José Polo Garcia.
Medico de Familia. CS Casar de Céceres (Céceres). Grupo HTA / SEMERGEN.

El futuro ya es presente. Nuevas alternativas terapéuticas.

Dr. Carlos Escobar Cervantes.
Cardidlogo. Hospital Infanta Sofia (Madiid). Grupo HTA / SEMERGEN.

11:15 - 11:45h.

Café — Visita a la exposicién comercial

11:45 - 13:00A.

Debate 2. Diabetes y dafio vascular: La importancia del Control Glucémico. ¢Es la Diabetes
Mellitus un equivalente de riesgo cardiovascular? ¢El control de la glucemia basal, glucemia
postpandrial y HbA1c reduce el Riesgo Vascular del paciente?

Moderadoves:

Dr. José Manuel Comas Samper.

Meédico de Familia. CS de La Puebla de Montalodn (Toledo). Grupo de Trabgio de Diabetes / SEMERGEN.
Red de Grupos de Estudio de la Disbetes en Atencion Primaria de Salud (RedGDPS).

Dr. Alberto Galgo Nafria.

Medico de Familia. CS Espronceda (Madrid). Grupo HTA / SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. Josep Franch Nadal.

Medico de Familia. CAP Raval Sud (Barcelona).

Red de Grupos de Estudio de la Diabetes en Atencién Primaria de Salud (RedGDPS).

Dr. José Javier Mediavilla Bravo.

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Salud Burgos Rural Sur (Burgos). Coordinador
del Grupo de Trabajo de Diabetes / SEMERGEN. Red de Grupos de Estudio de la Diabetes en
Atencion Primaria de Salud (RedGDPS)
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13:00-14:30A.

Mesa Redonda 3. Visién global del riesgo cardiovascular: Papel
actual del colesterol en la prevencién de eventos cardiovasculares.

Moderadores:

Dr. Gustavo C. Rodriguez Roca.
Medico de Familia. CS de La Puebla de Montalbén (Toledo).
Grupo HTA / SEMERGEN. Presidente del Comité Organizador.

Dr. Luis Rodriguez Padial.
Cardio’bgo. Jefe del Servicio de Cardio|og|'a. Hospital Virgen de la Salud (Toledo). Presidente del
Co|eg'\o Oficial de Médicos de Toledo.

Ponencias y ponentes:
El riesgo cardiovascular y su control en Espafia: Situacion actual.

Dr. Jose Ramon Banegas Banegas.
CIBERESP. Catedrético del Departamento de Medicina Preventiva y Salud Puablica.
Universidad Auténoma de Madrid (Madrid).

Objetivos en los niveles de colesterol-LDL y papel de otros parametros lipidicos.

Dr. Adalberto Serrano Cumplido.
Medico de Familia. CS de Repélega, Portugalete (Vizcaya).
Grupo de Trabajo de Lipidos / SEMERGEN.

Cuéndo y cémo tratar la dislipemia con el objetivo de prevenir el primer evento.
Dr. Vivencio Barrios Alonso.

Cardic’)\ogo. Hospital Universitario Ramon y Cdidl (/\/\ddrid).
Grupo HTA / SEMERGEN.

14:30-16:00A.

Almuerzo de trabajo

16:00-17:15h.

Comunicaciones orales

17:00-17:30A.

Cafe—Visita a la exposicion comercial

17:30-19:004.

Sesién Interactiva. Ayudando en la toma de decisiones clinicas en Hipertensién Arterial:
¢ Coincide mi estrategia terapéutica con la del experto?

Moderadores:

Dr. D. José Luis Llisterri Caro
Meédico de Familia. CS Ingeniero Joaquin Benlloch (\/a\encia).

Coordinador del grupo HTA/SEMERGEN.

Dr. D. Salvador Lou Amal
Médico de Familia. CS Utebo (Zaragoza). Grupo HTA/SEMERGEN.

Qonentes:

Dr. Juan Antonio Divisén Garrote
Médico de familia. CS de Casas Ibéfez (Albacete). Grupo HTA / SEMERGEN. Grupo de
Enfermedades Vasculares de Albacete (GEVA).

Dra. Nieves Martell Clarss.
Internista. Unidad de hipertension arterial. Hospital Clinico Universitario San Carlos (Madrid).

Dr. José Luis Gorriz Teruel.
Nefrélogo. Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario Dr. Peset (Valencia).
Grupo HTA / SEMERGEN.

19:00 - 20:15h.
Debate 3. Antiagregacion en la prevencién de la enfermedad cardiovascular.
Moderadoves:

Dr. José Polo Garcia.
Meédico de Familia. CS Casar de Caceres (Céceres).

Grupo HTA / SEMERGEN.

Dr. José Javier Gémez Barrado.

Cdrdk'ﬂogo, Hospital San Pedro de Alcantara (Céceres),

Ponencias y ponentes:
Antiagregacién en prevencion primaria.
Dr. Salvador Lou Amal.
Medico de Familia. CS de Utebo (Zdragoza),

Grupo HTA / SEMERGEN.

Antiagregacioén en prevencién secundaria.

Dr. Pedro Morillas Blasco.
Cdrdic’ﬂogo. Hospital Universitario de San Juan. San Juan de Alicante (A\icante)v

20:15 - 21:30h.
Debate 4. “En busca de la combinacién ideal de antihipertensivos”
Modevadoves:

Dr. Vicente Pallarés Carratala.
Médico de Familia. Unidad de \/igi|andd de la Salud. Unién de Mutuas (Cdste“én)
Grupo HTA / SEMERGEN.

Dr. Alberto Galgo Nafria.
Medico de Familia. CS Espronceda (Madid).
Grupo HTA / SEMERGEN.

Ponencias y ponentes:
De las evidencias a la practica clinica: uso de las combinaciones en nuestro dia a dia.

Dr. Miguel Angel Prieto Diaz.
Medico de Familia. CS de Vallobin-La Florida (Oviedo). Grupo HTA / SEMERGEN.

En la nueva era de las combinaciones, {existe la combinacién ideal?

Alejandro de la Sierra Iserte
Internista. Jefe del Servicio de Medicina Interna. Hospital Mutua Terrassa. Universidad de Barcelona.
Asodiacion Espariola de Hipertension-Liga Espariola para la Lucha contra la Hipertension Avterial (SEH-LELHA)

SABADO 7 DE MAYO

08:30 - 09:45h.

Talleres simultaneos (1-9), 2° edicién

10:00 - 11:15h.

Debate 5. Sal y enfermedad cardiovascular.
Modevadoves:

Dr. Gustavo C. Rodriguez Roca.

Medico de Familia. CS de La Puebla de Montalbén (Toledo).
Secretario del Grupo HTA / SEMERGEN.

Dr. José Luis Llisterri Caro.
Medico de Familia. CS Ingeniero Joaquin Benlloch (Valencia).
Coordinador del Grupo HTA / SEMERGEN.

LAI
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Ponencias y ponentes:
Consumo de sal, hipertension arterial y enfermedad cardiovascular.
Prof. D. Antonio Coca Payeras.

de Hipertension del Hospita\ Clinico de Barcelona. Asociacion de la Sociedad Espariola

de Hipertension—Liga Espaiola para la Lucha contra la Hipertension Arterial (SEH-LELHA).

Desarrollo del Plan Nacional para la Reduccién del Consumo de Sal.

Dr. Roberto Sabrido Bermidez.
Presidente de la Agencia Espariola de Seguridad Alimentaria y Nutricion (AESAN)
Ministerio de Sdnidad, Politica Social e Igualdad.

11:15-11:45h.

Café — Visita a la exposicién comercial

11:45 - 12:30h.
Update. Nuevas alternativas en la terapia oral de la Diabetes Mellitus tipo 2.

Modevadores:

Dr. Francisco Javier Alonso Moreno.
Meédico de Familia. CS Silleria (Toledo).
Grupo HTA / SEMERGEN.

Dra. Margarita Alonso Fernéndez.

Médico de Familia. CS La Eria (Oviedo).

Grupo de Trabajo de Diabetes / SEMERGEN. Red de Grupos de Estudio de la Diabetes en
Atencion Primaria de Salud (RedGDPS).

Ponencias y ponentes:
Desde la monoterapia a la terapia combinada: Revision de guias y consensos actuales

Dr. Francisco Carramifiana Barrera.

Meédico de Familia. CS de San Roque (deajoz).

Grupo de Trabajo de Diabetes / SEMERGEN. Red de Grupos de Estudio de la Diabetes en
Atencion Primaria de Salud (RedGDPS).

Incretinas vs otras opciones terapéuticas: ¢Son todos los IDPP-4 iguales?
Dr. José Juan Aleman Sénchez.

Medico de Familia. CS de Tacoronte (Santa Cruz de Tenerife),
Red de Grupos de Estudio de la Digbetes en Atencion Primaria de Salud (RedGDPS)

12:30-13:00A.

Conferencia magistral. Hipertension arterial y sindrome metabélico: La genética predispone, el
ambiente decide

Modevador

Dr. Gustavo C. Rodriguez Roca.
Meédico de Familia. CS de La Puebla de Montalban (To|edo).
Secretario del Grupo HTA / SEMERGEN.

Qonenta:

Prof. José Maria Ordovés Mufioz.

Genetista. Director del Laboratorio de Nutricion y Gendmica de la Universidad de Tufts (Boston, Estados
Unidos). |nvestigddor del Centro Nacional de \nvesﬁgdciones Cardiovasculares (CN\C) Barcelona.

13:00-14:15h.
Debate 6. Evolucién del control de la hipertensién arterial en Espaiia: estudio PRESCAP 2010.
¢ Vamos por el buen camino?

Modevadoves:

Dr. Francisco Javier Alonso Moreno.

Medico de Familia. CS Sillerfa (Toledo). Grupo HTA / SEMERGEN.

Internista. Catedrético de Medicina de la Universidad de barcelona. Jefe de la Unidad

Dr. Antonio Segura Fragoso
Especialista en Medicina Interna, y en Medicina Preventiva y salud
pub\ica. Jefe del Senvicio de |nvesti95cio’n del Instituto de Ciencias de la Salud
de Castilla-La Mancha (Talavera de la Reing, To|edo). Profesor Asociado de la
Universidad de Castilla-La Mancha. Sociedad Castellano-Manchega de Hipertension
Arterial y Riesgo Vascular (SC/\/\HTAyRV).

Ponencias y ponentes:
Principales resultados del estudio PRESCAP 2010

Dr. José Luis Llisterri Caro.
Medico de Familia. CS \ngemero Joaquin Benlloch (\/a|encia).
Coordinador del Grupo HTA / SEMERGEN

Control de la presién arterial en diabéticos, y en pacientes mayores y muy mayores.

Dr. Gustavo C. Rodriguez Roca.
Meédico de Familia. CS de La Puebla de Montalbén (Toledo).
Secretario del Grupo HTA / SEMERGEN.

14:15-14:30h.

Entrega de premios a las mejores comunicaciones y clausura de las Joradas

A [ )
A

Oiernes 6 de mayo, de 08:30 a 09:45 hovas
Sdbado 7 de mayo, de 08:30 a 09:45 hovas

1. Abordaije integral del paciente de alto riesgo vascular

Docentes:

Dr. Lisardo Garcia Matarin

Medico de Familia. Director de la Unidad de Gestién Clinica de Vicar (Almeria).
Grupo HTA / SEMERGEN.

Dr. Alberto Galgo Nafria
Médico de Familia. CS Espronceda (Madhid).
Grupo HTA / SEMERGEN.

2. Dejar de fumar es posible: te apuntas?
Docentes:

Dr. Pedro Beato Fernandez.
Medico de Familia. CAP Premia de Mar (Barcelona).
Grupo HTA / SEMERGEN.

Dr. José Luis Diaz-Maroto Mufioz.
Medico de Familia. CS Guaddhjara-PeriFérico (Guada\ajdrd)

Coordinador del Grupo de Trabajo de Tabaguismo / SEMERGEN.

3. Manejo de la insuficiencia cardiaca en Atencién Primaria
Docentes:

Dr. Francisco Javier Alonso Moreno.

Medico de Familia. CS Silleria (To\eclo)

Grupo HTA / SEMERGEN.

Dr. Luis Manzano Espinosa.
Internista. Unidad de Insuficiencia Cardiaca y Riesgo Vascular (UICARV).
Hospital Universitario Ramén y Cajal (Madrid).



4. Insulinizacién en Atencién Primaria: justificacion y manejo préctico

Docentes:
Dr. José Manuel Comas Samper.
Meédico de Familia. CS de La Puebla de Montalbén (Toledo).
Grupo de Trabajo de Diabetes / SEMERGEN. Red de Grupos de Estudio de la
Diabetes en Atencién Primaria de Salud (RedGDDS).

Dr. Javier Massé Orozco.
Medico de Familia. CS Casas de Juan Nufiez (Albacete).
Grupo de Trabajo de Digbetes / SEMERGEN.

5.¢Cuando y cémo antiagregar?
Docentes:

Dr. Rafael Duré Belinchén.
Médico de Familia. CS de Burjassot (Valencia).
Grupo HTA / SEMERGEN.

Dr. Francisco Valls Roca.
Meédico de Familia. CS de Beniganim (\/d|enc'\d)
Grupo HTA / SEMERGEN.

6. Farmacos orales en la diabetes tipo 2: eleccion segin el perfil del paciente.
Docentes:

Dr. Manuel Ferreiro Madueo.
Médico de Familia. Cardié\ogo. CS Huerta del Rey (Sevilla).
Grupo HTA / SEMERGEN. Grupo de Trabajo de Diabetes / SEMERGEN.

Dr. Lucinio Carrién Valero.
Meédico de Familia. CS de Zona |l (A|bacete).
Grupo de Trabgjo de Diabetes / SEMERGEN.

7. Utilidad de la AMPA, MAPA y presién arterial central en el diagnéstico y seguimiento del
paciente hipertenso.
Docentes:

Dr. Luis Miguel Artigao Rodenas.
Meédico de Familia. CS Zona lll (Albacete).
Grupo HTA / SEMERGEN. Grupo de Enfermedades Vasculares de Albacete (GEVA).

Dr. Juan Antonio Divisén Garrote.
Medico de Familia. CS de Casas Ibéfiez (Albacete). Grupo HTA / SEMERGEN. Grupo de
Enfermedades Vasculares de Albacete (GEVA).

8.Significado y técnicas de medicién del indice tobillo—brazo.

Docentes:

Dra. Olga Garcia Vallejo.

Medico de Familia. CS Almendrales (Madrid).

Grupo HTA / SEMERGEN. Grupo de Trabajo de Vasculopatias / SEMERGEN.

Dra. M® Angeles Cabrera Ferriols.

Meédico de Familia. CS San Vicente del Raspeig | (Ahcante). Grupo de Trabgjo de Vasculopatias /
SEMERGEN.

9. Manejo de la angina estable en Atencion Primaria

Docentes:

Dr. Alberto Calderén Montero.

Médico de Familia. CS Rosa de Luxemburgo (Madrid). Grupo HTA / SEMERGEN.

Dr. Carlos Escobar Cervantes.
Cardic’)\ogo. Servicio de Cdrdio|og|’d, Hospital Infanta Sofia (Mddrid). Grupo HTA / SEMERGEN.

INSCRIPCION AL CONGRESO

ANTES DE DESPUES DE
CUOTA INSCRIPCION 03/04/2011 03/04/2011

SOCIOS SEMERGEN 378,00€ 432,00€
NO SOCIOS 455,00€ 520,00€

RESIDENTES SOCIOS DE 270,00€ 324,00€
SEMERGEN (%)

RESIDENTES NO SOCIOS 394,00€ 390,00€
DE SEMERGEN (%)

® | o5 precios incluyen el 8% de VA,

® () Imprescindible adjuntar Certificado oficial de Residencia o tutor/a que lo acredite.

La inscripcién a las Jornadas incluye: documentacién de las Jomadas, acceso a todas las sesiones
cientificas, cocktail de bienvenida, almuerzo de trabajo, coffee-break.

Fecha Limite para cuota de inscripcién reducida: 03 de Abril de 2011

Fecha Limite de envio de comunicaciones: 03 de Abril de 2011

Procedimiento:

® |as inscripciones podrén electuarse directamente desde la pagina Web o bien remitiendo el formulario de
inscripcion a la Secretaria Técnica junto con el justificante del pago o la autorizacion por tarjeta de crédito.
Dicho formulario puede obtenerlo descargéndoselo en la propia Web (apdrtado inscripciones).

® | o5 cambios de nombre de los asistentes estardn permitidos hasta el 10 de abril de 2011, no admitiendo
ningun cambio tras dicha fecha. Si requiere factura le r08amos lo indique expresamente en el campo de
observaciones detallando empresa/persona que factura, NIF/CIF y direccién postal.

® Una vez esté inscrito, puede acceder a su drea personal (inscripciones>ir al formulario de inscripcion>drea
personaD con el usuario y clave que recibié en su correo electrénico y podré consultar los servicios adquiridos.
Si usted no recuerda dichas claves puede solicitarlas en \'nfo@jomaddscardiovascu\dres.com

Fecha Limite de Recepcién de Inscripciones: 15 de abril de 2011

IMPORTANTE: No se cursars ninguna inscripcion sin previo abono

Politica de Cancelacién de Inscripciones:

® |as cancelaciones deben realizarse por escrito y ser comunicadas a la Secretaria de las Jomadas, al fax n°
902 430 959 o e-mail: cancelaciones@jomadascardiovasculares.com

® Hasta el 15 de marzo de 2011 Se reembolsaré la cuota de inscripcion, descontando el 95% en concepto
de gastos administrativos.

® A patir del 31 de Marzo: la cancelacién de la reserva conllevara la pérdida del 10096 de la cuota de inscripcién.
® Todas las devoluciones se redlizardn después de las Jomadas.
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Formas de Pago:

® Remitiendo cheque a nombre de Vigjes Geni\, SA. (Sé|o se aceptardn los
recibidos hasta 1 mes antes de la fecha de comienzo de las Jomadas).

o Mediante TRANSFERENCIA BANCARIA: (Es imprescindible que nos envien copia de
la transferendia l fax; 902 430 959 indicando nombre de las Jomadas y de los asistentes. Una vez
comprobemos el ingreso en nuestro extracto bancario, se notificaré la confimacion de la inscripcion por e-mail).

Titular de la cuenta: Vigjes Genil, SA.
Entidad: Cajamdr,
CTA: 3058 3024 99 9720000224
IBAN: ES15 3058 3024 9997 9000 0924
BIC: CCRIES2A

® Mediante tarjeta de crédito: en este caso, deberd indicar:
Tipo de tarjeta: VISA, MASTERCARD o AMEX
Titular
Nimero
Vencimiento

Nota: los gastos de transferencia y cambio de moneda serén por cuenta del asistente.




PATROCINADORES

ABBOTT

ALIANZA BRISTOL ASTRAZENECA
ALMIRALL

ALMRRALL / MSD

ASTRAZENECA

BAYER

BOEHRINGER INGELHEIM

FERRER

FUNDACION CAJA CASTILLA LA MANCHA
LACER

OMRON - PEROX FARMA

PFIZER

RECORDATI

SANOF AVENTIS

SERVIER

COLABORAN

Fundacion

CajaCastillaLaMancha

Excmo. Ayuntamiento de

Toledo

ORGANIZA SECRETARIA TECNICA

Y

ap congress

Secretaria Técnica AP Congress
C/O’Donnell 31, 1°C. 28009 Madrid.
Tel.: 902 430 960 Fax: 902 430 959
info@apcongress.es



